La sfida della psichiatria
«Non reclusi ma malati»

Il giornata del Forum nazionale sulla salute mentale
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C'& tanta cosiddetta nor-
mality che non ha paura di
avvicinarsi alla malattia
mentale: Se il Cristicchi di
Sanremo avesse fato un sal-
{0 a Paola ieri matting se ne
sarebbe accorfo da solo. Mol-
ti di colora che guardano ai
tatti sociali scevri da pregiu-
dizi €1 sono ritrovati nella
coenice quieta del chiostro di
sant"Agostino, per il forum
nazipnale sulla malattia del-
la mente. Vista dall'ingrosso
la sala i cosi piena da sem-
brare quasi piccola. Associa-
zivni e comunita di supporto
al malato, semplici spettatori
e piomalistl: ¢’ totto un
mondo che guarda al prable-
ma in questo angolo di Tirre-
no Gl inlervents sialterma-
no garbatamente, del fatto
assent le dstituzioni. Piero
Piersante, che & moderatore,
si fa abile regista dei relator,

I verbo introduttivo &
quello di Piero Adamo, psi-
chiatra stimato, che mirodu-
ce il tema dell internamento,
Com'e oggl rispetto a ier, A
cresa sia servito Basaglia se i
maoderni ospedali dcalcany
Forrore dei vecchi manicormi
¢ la domanda che si fanmoin
molti tra le file gremite. «Per
noi psichiatri - confessa il co
sentinog Giorgio Liguon - &
arrivato il momenta di sce-
ghiere. Possiamo continuare
a trincerarci nel razionali-
smo, oppure aprirci all'inse-
rimento del malato nella so-
Cletde,

Una bella sfida. Che pro-
prio lui sottoporra all’asses-
sore Lo Moro nel primo ap-
purtamento della tre giomi
paclana. In Calabria - le fa
notare — su. questo aspetto

Piero Fantozzi fra Demenice Cersosimo & Giorgia Liguor

ishituzioni e socetd stanno
facendoun passo indietro: la
casa famiglia di Rossanp @
pronta a chiudere e stesso
destino sembra dovra tocca-
re a quella di Cosenza. Ma
e una luce. Le lines guida
della Lo Moro sulla gestions
della sanitd rassicurano i
molt opera-

psichiatrici e

delle associazioni che ne cu-
rano il reinserimento, Flash
back dell'internamento che
gelano e imbarazzano i dot-
tori. Tra tutte le storie della
wiornata, tocchera il cuore di
molt quella di Giuliano, di-
sabile mentale trovato morto
nella sua abitazione alla pe-
riferia di Milano, Nel water
di casa sua ¢ pioveva dentro
¢ nel bagno non c'era la doc-

cla, Che m quel quartiere 5
faceva in comumne.

Il vissuto dei malad psi
chiatric penctra le coscienze
pit di ogni altra considera-
zione. Anched cinici 5 asso-
ciano al dolore spento di una
ragazza interrotia come Ali-
e Pex MU aiormi internata in

un Spdt, ser-

tori del setto- Il riacconto ﬁ vmi_m I?LEH
Ie. i L i 1 121~
Il buio sta dli Alice ha fatto % gnosi ¢ cura.
riel"esisten- frattengre |8 Chiusa tra
o iito <fEmdua m
dei malati a tutta la sala conti con i

supi - impulsi
bnrdcrhns. leri con la sua so-
la voce ha tratterato il fiato
di una sala intera; Tremante
mentre racconta di esscre
stata legata, percossa, umi-
liata da quegli stessi medici
dai quali s aspettava di rice-
vere conforto e cura. Contro
di lore i malati non hanno
vooe. Ma attorno a lom, al
dalore delle famiglie, gravita
una costellazione di volonta,

miodi]-
cetione della

degise a rovescrare 1l
lo vigente di g
malatta

Mai pid rinchiudere, né
contenere. Accettare, condi
Videre, amtare, Con una n-
Aessione: la maggior parte o
queste comumta di supporto
s1 informa = ¢riteri cristiani.
Come dire: 1a Chicsa arriva
dove 13 sociéls 'si infogna
Tamponandone 11 limite, fa-
cendosi ultimo approdo per
poveri ed emarginat;, (3
pensing i laict che aspirano
ad allre societa possibili.

Chaello i Jer'[ B un gseTn-
pio tra it &l toonfo delle
voct dal bn-:w. I foruem di
chi spesso vooe non ne ha
Al sociolopo Fiero Farntoza e
all’cconomista Dom
Cersosimo sara concessn )
o tempo. Queklo necessario
a tare 1l senso dellintera
gioriata. L'economista dira
che non st pud leggere ¢ ge-
stire il fenoemeno della disa
bilitd 'mentale con la sua
scienza perché «feconomia
monsa pensare il malato F'r;'r
Vecomomia il vantaggio der

va dall’essere ricco. Un ma-
lato ricce perd, non & detto
che stia meglo diun povern
sanos, I sociologo concorde-
£a con lui che, oltre a preten-
dere. i fondi utili & gestire il
prublema, cib che occorre &
fare rete tra coloro che il pro-
blema o vivono e o affron-

tanc-al di fuor delle istito-
.cicrni.

Tra medici illaminati che
portano avanti 'idea di un
nuevo modo di affrontane i
problema. Non con Vinterdi-
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one selvaggia, né tantome

no ¢on la reclusione. Ma con
laceettarione. Ela cura,
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